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<6� Susaml1 Köz Biber Ezme
Toplam 10 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~128 kcal Açl1k bar1 3/10

Adana usulü susaml1 köz biber ezme, köz biberi susam ve sar1msakla buluşturarak yoğun, hafif isli ve sofray1 
açan bir meze ç1kar1r.

Malzemeler

• 4 adet Köz biber

• 2 yemek kaş1ğ1 Susam

• 1 diş Sar1msak

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Köz biberleri ince doğray1p fazla suyunu süzerek kaseye al1n.

2. Susam1 kuru tavada 2 dakika kavurup sar1msağ1 ezin.

3. Biberi sar1msak ve zeytinyağ1yla çatalla ezer gibi kar1şt1r1n.

4. Kavrulmuş susam1 son aşamada ekleyin, ezmeyi soğutarak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Susam1 2 dakika kuru tavada çevirmek ezmede daha canl1 bir aroma verir.

SERVIS  ÖNERISI

Oda s1cakl1ğ1nda servis edin, tad1n1 öne ç1kar1r; yan1na k1t1r ekmek veya lavaş dilimleri koyun.

Alerjenler

Susam
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