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>R Susaml1 Salatal1k Noodle
Toplam 18 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 6 dk 3 kişilik Kolay ~302 kcal

Çin usulü susaml1 salatal1k noodle, soğuk erişteyi salatal1k, susam ezmesi ve soya sosuyla buluşturarak 
ferah bir öğle tabağ1 yapar.

Malzemeler

• 250 gr Noodle

• 2 adet Salatal1k

• 2 yemek kaş1ğ1 Susam ezmesi

• 2 yemek kaş1ğ1 Soya sosu

• 1 yemek kaş1ğ1 Pirinç sirkesi

Yap1l1ş
1. Noodle1 5-6 dakika haşlay1p soğuk sudan geçirin.

2. Salatal1klar1 ince şeritler halinde doğray1n.

3. Susam ezmesi, soya sosu ve sirkeyle harmanlay1p servis edin.

PÜF  NOKTASI

Noodle1 soğuk sudan geçirmek susam sosunun erişteye yap1şmas1n1 kolaylaşt1r1r.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine kavrulmuş susam serperek soğuk servis edin.

Alerjenler

Gluten Soya Susam
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