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<ƒ Sütlü Balkabağ1 Tatl1s1
Toplam 38 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 26 dk 6 kişilik Kolay ~228 kcal Açl1k bar1 2/10

Bursa sütlü balkabağ1 tatl1s1, balkabağ1n1 hafif şerbet ve süt kremas1yla buluşturarak yumuşak, parlak ve 
kaş1kl1k bir tatl1ya dönüştürür.

Malzemeler

• 800 gr Bal kabağ1

• 0.8 su bardağ1 Şeker

• 1 su bardağ1 Süt kremas1

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tarç1n

Yap1l1ş
1. Kabak ve şekeri tencereye al1n.

2. Tatl1y1 22 dakika pişirin.

3. Kremay1 ekleyip soğutarak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Kabağ1 çok kar1şt1rmadan pişirmek dilimlerin formunu korur.

SERVIS  ÖNERISI

Üstüne iri k1y1lm1ş çiğ f1nd1k ve bir damla gül suyuyla sunum kurun.

Alerjenler

Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/sutlu-balkabagi-tatlisi-bursa-usulu


