
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>g Sydney Meat Pie
Toplam 95 dk Haz1rl1k 40 dk · Pişirme 55 dk 6 kişilik Zor ~560 kcal Açl1k bar1 7/10

Avustralya meat pie, k1ymal1 koyu gravy harc1n1 milföy ve tart hamuru aras1nda pişiren, elde yenebilen 
doyurucu etli turtad1r.

Malzemeler

• 700 gr Dana k1yma

• 1 adet Soğan

• 1 adet Havuç

• 2 yemek kaş1ğ1 Un

• 1 yemek kaş1ğ1 Domates salças1

• 1 yemek kaş1ğ1 Worcestershire sos

• 2 su bardağ1 Et suyu

• 6 yaprak Milföy hamuru

• 1 adet Yumurta

Yap1l1ş
1. Soğan ve havucu 6 dakika yumuşat1n.

2. K1ymay1 ekleyip 8 dakika kavurun.

3. Un ve salçay1 kat1p 2 dakika kar1şt1r1n.

4. Et suyu ve Worcestershire sosu ekleyip harc1 18 dakika koyulaşt1r1n.

5. Harc1 tamamen soğutun.

6. Tart kal1plar1na hamur yerleştirip iç harc1 paylaşt1r1n.

7. Milföy kapaklar1 kapat1p yumurta sürün ve 200°C f1r1nda 25 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

İç harc1 soğutarak koymak hamurun yağ1n1 eritmeden kabarmas1na yard1m eder.

SERVIS  ÖNERISI

Domates sosu ve yeşil salatayla s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Yumurta
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