
< p TAT L I L A R

<N Polonya Szarlotka Kup
Toplam 25 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 10 dk 4 kişilik Kolay ~236 kcal Açl1k bar1 2/10

Polonya szarlotka kup, tarç1nl1 elmay1 bisküvi ve krema katlar1yla birleştirerek elmal1 pastan1n serin, bardakta 
sunulan bir yorumunu verir.

Malzemeler

• 4 adet Elma

• 10 adet Bisküvi

• 1 su bardağ1 Krema

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tarç1n

• 2 yemek kaş1ğ1 Toz şeker

Yap1l1ş
1. Elmay1 şeker ve tarç1nla 8 dakika pişirin.

2. Bisküviyi ufalay1n, kremay1 ç1rp1n.

3. Malzemeleri kuplara kat kat doldurup soğuk servis edin.

PÜF  NOKTASI

Elmalar1 1-2 dakika eksik pişirmek kup içinde püreleşmelerini önler.

SERVIS  ÖNERISI

Buzdolab1ndan ç1kar1p 10 dakika oda s1cakl1ğ1nda bekletip yan1na bir fincan Türk kahvesiyle sunun.

Alerjenler

Gluten Süt
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