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>^ Tahin Pekmezli Pankek
Toplam 24 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 12 dk 3 kişilik Kolay ~340 kcal Açl1k bar1 6/10

Pankek üstüne dökülen tahin ve pekmez, tan1d1k kahvalt1 tatlar1n1 daha yumuşak bir tabakta toplar.

Malzemeler

• 180 gr Un

• 1 adet Yumurta

Üzeri için

• 3 yemek kaş1ğ1 Tahin

• 3 yemek kaş1ğ1 Pekmez

Yap1l1ş
1. Pankek hamurunu ç1rp1p 5 dakika bekletin.

2. Pankekleri tavada iki yüzlü pişirin.

3. Tahin ve pekmezi üstüne gezdirin.

PÜF  NOKTASI

Pankek hamurunu kar1şt1rd1ktan sonra 5 dakika bekletin; kabartma daha eşit çal1ş1r.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine ceviz serperek servis edin.

Alerjenler

Gluten Yumurta Susam
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