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Adana tahinli incir muhallebisi, sütlü taban1 tahin ve kuru incirle koyulaşt1rarak karamelimsi ve serin bir tatl1 
kâsesi haz1rlar.

Malzemeler

• 4 su bardağ1 Süt

• 3 yemek kaş1ğ1 Tahin

• 4 adet Kuru incir

• 3 yemek kaş1ğ1 Pirinç unu

• 0.5 su bardağ1 Şeker

Yap1l1ş
1. Kuru incirleri küçük doğray1n, birkaç kaş1k s1cak sütte 10 dakika yumuşat1n.

2. Süt, pirinç unu ve şekeri tencerede pürüzsüz olana kadar ç1rp1n.

3. Muhallebiyi orta ateşte 7-8 dakika koyulaşana kadar kar1şt1rarak pişirin.

4. Tahin ve yumuşam1ş incirleri ekleyip 1 dakika daha çevirin.

5. Kaselere paylaşt1r1p tamamen soğuttuktan sonra servis edin.

PÜF  NOKTASI

İnciri küçük doğray1p son aşamada eklemek pütürlü ama dengeli bir yap1 verir.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk servis etmeden önce küçük dilimlere bölün; tabağ1n yan1na sade bir kaş1k krema koyun.

Alerjenler

Süt Susam
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