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SNtalya Tahinli Kereviz Salatasl

Toplam 20 dk HazlrlR dk - Pisirme 8 dk 4 kisilik Kolay ~146 kcal AclllbarB/10

Antalya tahinli kereviz salataslkerevizi tahin ve portakal dokunusuyla bulusturarak ferah bir k§ salatasl
yapar.

Malzemeler
* 2 adet Kereviz
« 2 yemek kasfjIrahin
2 yemek kasfiPortakal suyu
* 1 yemek kasfiZeytinyagl

YapH¥1

1. Kerevizleri soyup ince julyen dograyln.

2. Tahin, portakal suyu ve zeytinyag1lmiirtizsiiz sos olana kadar ¢lrpln.
3. Kerevizi sosa ekleyip her parca kaplanana kadar kargtlrln.

4. Salatay1l0 dakika dinlendirerek kerevizin hafif yumusamaslrshglayln.

5. Tahinli kereviz salataslrsbguk servis edin.

PUF NOKTASI

Portakalince kullanmak tahin tadlrdengelemeye yard1lneder.

SERVIS ONERISI

Tabaglahta masaya koyup yanlnance dilimlenmis limon ve bir kase sarlmsakybgurt ilistirin.

Alerjenler

Susam Kereviz
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