>HAMUR ISLERI

Jahinli Pide

Toplam 63 dk Haz1rl4b dk - Pisirme 18 dk 6 kisilik Orta ~390 kcal Aclllbar4/10

ic Anadolu tahinli pidesi ince hamurun (izerinde tahin ve sekerle flrind@kulu bir tatlDlur.

Malzemeler

*500gruUn
7 gr Maya
* 200 gr Tahin
* 120 gr Seker

YapH¥1
1. Un, maya ve suyla hamur yogurup 35 dakika mayaland1rin.
2. Hamuru a¢lpahin ve seker surin.

3. 220°C flrlnda dakika pigirin.

PUF NOKTASI

Mayalhamursa kabardlktarsonra hafifce yumruk atlpekrar bekletmek i¢c dokuyu diizenler.

SERVIS ONERISI

Yanln&uru incir dilimi ve bir kaglkogurtla kontrastitadlntabagblusturun.

Alerjenler

Gluten Susam
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