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<o Tahinli Pide
Toplam 63 dk Haz1rl1k 45 dk · Pişirme 18 dk 6 kişilik Orta ~390 kcal Açl1k bar1 4/10

İç Anadolu tahinli pidesi ince hamurun üzerinde tahin ve şekerle f1r1nda kokulu bir tatl1 olur.

Malzemeler

• 500 gr Un

• 7 gr Maya

• 200 gr Tahin

• 120 gr Şeker

Yap1l1ş
1. Un, maya ve suyla hamur yoğurup 35 dakika mayaland1r1n.

2. Hamuru aç1p tahin ve şeker sürün.

3. 220°C f1r1nda 18 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Mayal1 hamursa kabard1ktan sonra hafifçe yumruk at1p tekrar bekletmek iç dokuyu düzenler.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na kuru incir dilimi ve bir kaş1k yoğurtla kontrastl1 tad1m tabağ1 oluşturun.

Alerjenler

Gluten Susam
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