
> W S A L ATA L A R

>W Tahinli Piyaz
Toplam 15 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~242 kcal Açl1k bar1 5/10

Antalya usulü tahinli piyaz, haşlanm1ş fasulyeyi sirke ve tahinli sosla buluşturarak s1radan salatay1 ana 
tabağa yaklaşan güçlü bir meze yapar.

Malzemeler

• 3 su bardağ1 Haşlanm1ş kuru fasulye

• 3 yemek kaş1ğ1 Tahin

• 2 diş Sar1msak

• 2 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

• 1 yemek kaş1ğ1 Sirke

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 2 adet Yumurta

• 0.3 demet Maydanoz

Yap1l1ş
1. Haşlanm1ş kuru fasulyeyi süzün, yumurtalar1 10 dakika kat1 haşlay1n.

2. Tahin, sar1msak, limon suyu, sirke ve zeytinyağ1n1 ç1rparak sos haz1rlay1n.

3. Fasulyeleri sosla kar1şt1r1n, maydanozu ince k1y1p üstüne serpin.

4. Kat1 yumurtalar1 dilimleyip piyaz1n üstüne yerleştirin.

5. Antalya usulü tahinli piyaz1 serin servis edin.

PÜF  NOKTASI

Tahinli sosu azar azar açmak kesilmeden parlak kalmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine haşlanm1ş yumurta dilimleri koyarak soğuk servis edin.

Alerjenler

Susam Yumurta

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/tahinli-piyaz-antalya-usulu


