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</ Tahinli Zahterli Yumurta Dürümü
Toplam 14 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 6 dk 2 kişilik Kolay ~248 kcal

Antalya usulü tahinli zahterli yumurta dürümü, yumurtay1 tahin ve zahterle buluşturarak aromal1, s1cak ve 
h1zl1 bir kahvalt1 yapar.

Malzemeler

• 2 adet Lavaş

• 2 adet Yumurta

• 2 yemek kaş1ğ1 Tahin

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Zahter

Yap1l1ş
1. Yumurtalar1 tavada istediğiniz k1vamda 3-4 dakika pişirin.

2. Dürüm ekmeğine tahini ince kat halinde sürün.

3. Pişen yumurtay1 yerleştirip zahter serpin.

4. Dürümü sar1p 1-2 dakika 1s1t1n.

5. S1cak olarak bekletmeden servis edin.

PÜF  NOKTASI

Tortillay1 tavada 1 dakika 1s1tmak dürümün sar1l1rken k1r1lmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Il1k servis edin.

Alerjenler

Gluten Yumurta Susam

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/tahinli-zahterli-yumurta-durumu-antalya-usulu


