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Toplam 30 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 10 dk 4 kişilik Orta ~230 kcal Açl1k bar1 2/10

Yap1şkan pirinç unundan yap1lan tangyuan, susam dolgulu yuvarlaklar1yla yeni y1l sofralar1nda şans simgesi 
say1l1r.

Malzemeler

• 1.5 su bardağ1 Yap1şkan pirinç unu

• 0.8 su bardağ1 Su

• 4 yemek kaş1ğ1 Siyah susam ezmesi

• 3 yemek kaş1ğ1 Esmer şeker

Yap1l1ş
1. Pirinç unu ve suyla pürüzsüz bir hamur yoğurun.

2. Parçalara ay1r1p içine susam ezmesi koyarak kapat1n.

3. Kaynar suda yüzeye ç1kana kadar 5-6 dakika haşlay1n.

PÜF  NOKTASI

Hamuru avuçta çatlamayacak kadar yumuşak tutun; çok kuru olursa haşlan1rken aç1l1r.

SERVIS  ÖNERISI

Hafif zencefilli şurup içinde s1cak servis edin.

Alerjenler

Susam

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/tangyuan


