>ET YEMEKLERI

MNardin Tarc1lnBtli Erik Tavasl

Toplam 48 dk Haz1rl1B dk - Pisirme 30 dk 4 kisilik Orta ~318 kcal AclllbarB/10

Mardin tar¢1nétli erik tavaslkuzu etini kuru erik ve tar¢1nlgisirerek tatll-tuzlwlengesi gicli bir tava yemegi
¢lkarlr.

Malzemeler

* 500 gr Kuzu kusbasl
* 10 adet Kuru erik

« 1 adet Sogan

* 0.5 cay kasfjITar¢cln
1 su bardagSu

Yap¥1
1. Etive soganltavada 8 dakika muahurleyin.
2. Su ekleyip eti 15 dakika pisirin.

3. Erik ve tar¢lrkhtly dakika daha pisirin.

PUF NOKTASI

Erigi son bolime blrakmaldaglimaskrhltir.

SERVIS ONERISI

Taze dilimlenmis ekmek ve yanlndanevsim yesillikleriyle derin tabakta verin.
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