
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>^ Taval1 Katmer
Toplam 40 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 15 dk 4 kişilik Orta ~252 kcal Açl1k bar1 5/10

Kayseri usulü taval1 katmer, yağlanan ince yufka katlar1n1n tavada çevrilerek d1ş1 ç1t1r, içi yumuşak b1rak1ld1ğ1 
sade bir kahvalt1l1k hamur işidir.

Malzemeler

Hamur için

• 400 gr Un

• 220 ml Su

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Katlar için

• 60 gr Tereyağ1

Servis için

• 80 gr Kaymak

Yap1l1ş
1. Un, su ve tuzla pürüzsüz hamur yoğurun, üzerini kapat1p 15 dakika dinlendirin.

2. Hamuru bezelere ay1r1n, her birini aç1p eritilmiş tereyağ1 sürerek katlay1n.

3. Katmerleri tavada iki yüzü toplam 10 dakika pişirin, d1ş1 k1zars1n.

4. Pişen katmerleri tabağa al1n, üstlerine kaymak yerleştirin.

5. Katmeri 1l1k verin, tereyağl1 katlar kopar1ld1kça kaymak akmaya başlas1n.

PÜF  NOKTASI

Katmerleri tavaya almadan önce çok s1k1 sarmamak iç katlar1n yumuşak kalmas1na yard1mc1 olur.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine kaymak sürerek 1l1k servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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