<PATLILAR

Javuk Gogsl

Toplam 60 dk Haz1rlB6 dk - Pigirme 35 dk 8 kisilik Orta ~230 kcal Aclllbar?/10

Sat, piring unu ve ince didilmis tavukla yapllarODsmanlksitit tatl1s1.

Malzemeler
¢ 120 gr Tavuk gogsu
* 1 litre Sut
1 su bardagSeker
¢ 0.5 su bardagPirin¢ unu
» 2 yemek kasfiNisasta
« 1 yemek kasfITereyagl

Yap§1

1. Tavuk gbgsunit yumusayana kadar haslaylgel tel aylrin.

2. Sutu, sekeri, piring ununu ve nisastayenis tencerede purizsiz olana kadar ¢1rpln.
3. Kar§lnutta ateste koyulaslncay&adar 18-20 dakika kargtlraralpisirin.

4. Didiklenmis tavuk gogsiunu ve tereyaglrekleyip klvampeksi hale gelene kadar ¢1rpln.

5. Tatllkhbselere paylastlrhgua 1s1shwdikten sonra sogutarak servis edin.

PUF NOKTASI

Tavuk etini lif lif didikleyin; tatllniginde belirgin parca kalmaz.

SERVIS ONERISI

Tarclrserperek soguk servis edin.

Alerjenler

Sut

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/tavuk-gogsu



