<WAVUK YEMEKLERI

AUk Katsu

Toplam 35 dk Haz1rlDo dk - Pisirme 15 dk 4 kisilik Orta ~470 kcal AclllbarB/10

Japon ev yemeklerinden pane tavuk katsu, panko kaplamaslyl&allrve ¢lthir d§ yizey allr.

Malzemeler

* 4 adet Tavuk gogst

« 0.5 su bardagln

* 2 adet Yumurta

« 1.5 su bardagPanko

2 yemek kasfjISoya sosu

Yap ¥l
1. Tavuklardoverek esit kallga getirin.
2. Un, yumurta ve pankoya slrayldulayln.

3. TavuklarklzgMadda her ylzi 5 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Tavugu aynXkallrga inceltin; panko yanmadan ici piser.

SERVIS ONERISI

Lahana salatasde hazltonkatsu sosuyla servis edin.

Alerjenler

Gluten Yumurta Soya
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