
< W TAV U K  Y E M E K L E R I

</ Tavuk Shawarma
Toplam 60 dk Haz1rl1k 35 dk · Pişirme 25 dk 4 kişilik Orta ~360 kcal Açl1k bar1 8/10

Levant sokaklar1ndan baharatl1 tavuk, yoğurtlu marine ve lavaşla sar1lan doyurucu bir dürüm.

Malzemeler

• 700 gr Tavuk kalça

• 0.5 su bardağ1 Yoğurt

• 4 adet Lavaş

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Kimyon

• 3 diş Sar1msak

Yap1l1ş
1. Tavuğu yoğurt, sar1msak ve baharatla 30 dakika marine edin.

2. Tavuğu tavada 15-18 dakika pişirin.

3. Lavaşa tavuk ve garnitürleri koyup sar1n.

PÜF  NOKTASI

Tavuğu ince şerit kesin; tavada yüksek ateşte kenarlar k1zar1r.

SERVIS  ÖNERISI

Turşu, domates ve sar1msakl1 yoğurtla servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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