
< W TAV U K  Y E M E K L E R I

<W Tavuk Topkap1
Toplam 140 dk Haz1rl1k 55 dk · Pişirme 55 dk 6 kişilik Zor ~620 kcal Açl1k bar1 9/10

Tavuk Topkap1, kemiksiz tavuk butlar1n1 iç pilavla doldurup f1r1nda k1zartan, İstanbul davet sofralar1na yak1şan 
gösterişli bir ana yemektir.

Malzemeler

Tavuk için

• 6 adet Kemiksiz tavuk but

• 3 yemek kaş1ğ1 Yoğurt

• 1 yemek kaş1ğ1 Domates salças1

• 3 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1.5 tatl1 kaş1ğ1 Tuz

• 0.5 çay kaş1ğ1 Karabiber

İç pilav için

• 1.5 su bardağ1 Baldo pirinç

• 2 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 3 yemek kaş1ğ1 Dolmal1k f1st1k

• 3 yemek kaş1ğ1 Kuş üzümü

• 0.5 çay kaş1ğ1 Yenibahar

• 0.3 çay kaş1ğ1 Tarç1n

• 2 su bardağ1 Tavuk suyu

Yap1l1ş
1. Pirinci 20 dakika s1cak suda bekletip süzün.

2. Tavuklar1 yoğurt, salça, zeytinyağ1, tuz ve karabiberle marine edin.

3. Tereyağ1nda dolmal1k f1st1ğ1 3 dakika pembeleştirin.

4. Pirinci ekleyip 4 dakika kavurun, kuş üzümü ve baharatlar1 kat1n.

5. Tavuk suyunu ekleyip pilav1 10 dakika yar1 pişirin.

6. Tavuk butlar1n1 aç1p iç pilavla doldurun, bohça gibi kapat1n.

7. Tavuk Topkap1y1 190°C f1r1nda 35-40 dakika k1zarana kadar pişirin.

PÜF  NOKTASI

İç pilav1 tam pişirmeden b1rakmak f1r1nda tavuk içinde lapa olmas1n1 önler.



SERVIS  ÖNERISI

Yoğurtlu salata, köz biber ve sade ayranla servis edin.

Alerjenler

Süt Kuruyemiş

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/tavuk-topkapi


