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<Z Tavuklu Arpa Şehriyeli Pilav
Toplam 30 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Kolay ~308 kcal

Yozgat usulü tavuklu arpa şehriyeli pilav, tavuğu arpa şehriye ve tereyağ1yla buluşturarak s1cak, tok ve ev 
tipi bir pilav yapar.

Malzemeler

• 450 gr Tavuk göğsü

• 1.5 su bardağ1 Arpa şehriye

• 1 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 3 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Tavuğu küçük doğray1p tavada 5 dakika çevirin.

2. Arpa şehriyeyi tereyağ1nda hafif renk alana kadar kavurun.

3. Tavuk ve s1cak suyu tencereye ekleyin.

4. Pilav1 k1s1k ateşte 12-14 dakika pişirin.

5. S1cak olarak bekletmeden servis edin.

PÜF  NOKTASI

Şehriyeyi k1sa kavurmak pilavda f1nd1ks1 bir tat b1rak1r.

SERVIS  ÖNERISI

S1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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