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<[ Tavuklu Biryani
Toplam 85 dk Haz1rl1k 40 dk · Pişirme 45 dk 6 kişilik Zor ~540 kcal Açl1k bar1 7/10

Baharatl1 tavuk, pirinç ve yoğurtla kat kat pişen Güney Asya pilav1.

Malzemeler

• 700 gr Tavuk kalça

• 2 su bardağ1 Basmati pirinç

• 1 su bardağ1 Yoğurt

• 2 adet Soğan

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Zencefil

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Garam masala

• 0.3 su bardağ1 Safranl1 su

Yap1l1ş
1. Tavuk kalçay1 yoğurt, zencefil ve garam masala ile 30 dakika marine edin.

2. Basmati pirinci ayr1 tencerede 8 dakika haşlay1p süzün.

3. Soğan1 tencerede kavurup marine tavuklar1 ekleyerek birkaç dakika mühürleyin.

4. Pirinci tavuklar1n üstüne serip safranl1 suyu gezdirin.

5. Tencereyi k1s1k ateşte kapal1 biçimde 30 dakika demleyip katlar1 bozmadan servis edin.

PÜF  NOKTASI

Pirinci tam pişirmeden süzün; tavukla demlenirken k1vam1n1 tamamlar.

SERVIS  ÖNERISI

Yoğurtlu salata ile servis edin.

Alerjenler

Süt
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