<WAVUK YEMEKLERI

Javuklu Noodle

Toplam 30 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 15 dk 3 kisilik Kolay ~520 kcal Aclllbar®/10

Tavuk, sebze, noodle ve soya sosuyla hazlrlanarh1zAsya usull tava yemegi.

Malzemeler

* 250 gr Noodle

« 350 gr Tavuk gogsu

1 adet Havug

1 adet Klrmitier

* 1 adet Kabak

» 3 yemek kasfjISoya sosu

¢ 1 yemek kas@ilSusam yag1l
« 2 dig Sarlmsak

Yap¥1
1. Noodle'baket siresine gore haslaylsuzin.
2. Tavuklarince dograylslcakavada 6-7 dakika pisirin.

3. Sebzeler, soya sosu, susam yagde noodle'Ekleyip 4 dakika ¢evirin.

PUF NOKTASI

Sebzeleri yiuksek ateste klsaure pisirin; renkleri canlve dokulardiri kallr.

SERVIS ONERISI

Ustiine taze sogan ve susam serpip woktan ¢lkaglkmazlcalsunun.

Alerjenler

Gluten Soya Susam
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