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<W Tavuklu Pilav
Toplam 65 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 50 dk 4 kişilik Orta ~420 kcal Açl1k bar1 7/10

Tavuklu pilav, haşlanan tavuğu didikleyip pirinci kendi suyuyla pişiren, Türk evlerinin haftal1k klasiklerinden 
biri.

Malzemeler

• 400 gr Tavuk göğsü

• 2 su bardağ1 Baldo pirinç

• 4 su bardağ1 Tavuk suyu

• 3 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 2 yemek kaş1ğ1 S1v1 yağ

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tuz

• 0.5 çay kaş1ğ1 Karabiber

Yap1l1ş
1. Tavuk göğsünü tencerede 30 dakika haşlay1p suyunu süzerek saklay1n.

2. Pirinci 1l1k tuzlu suda 15 dakika bekletip durulay1n.

3. Tereyağ1 ve s1v1 yağ1 tencerede 1s1t1p pirinci 4 dakika kavurun.

4. S1cak tavuk suyunu, tuz ve karabiberi ekleyip kaynay1nca k1s1k ateşe al1n.

5. Kapağ1 kapal1 18 dakika pişirin, ocaktan al1p 10 dakika demlendirin.

6. Haşlanm1ş tavuğu didikleyip pilavla kar1şt1r1p s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Pirinci 1l1k tuzlu suda 15 dakika bekletmek tane tane sonuç verir.

SERVIS  ÖNERISI

Cac1k ve közlenmiş yeşil biberle s1cak servis edin.

Alerjenler

Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/tavuklu-pilav


