<WAVUK YEMEKLERI

AV uklu Sultan Kebabl

Toplam 70 dk Haz1rlB56 dk - Pisirme 35 dk

~510 kcal Aclllbar10/10

Tavuklu sebze harclnMufkaya sarlllisamel sosla firlnlagdiavet yemedgi.

Malzemeler
* 600 gr Tavuk gogsu
3 adet Yufka
1 su bardagBezelye
1 adet Havug
* 200 gr Mantar
* 1 su bardagXasar peyniri

Besamel icin
* 2 su bardagSut
* 2 yemek kasiUn

Yap¥1

1. Tavuk gogsu ve Yufka icin 6n hazlgtamamlaylgkalan Urlnleri tezgaha alln.

2. Tavuk, mantar, havug ve bezelyeyi 15 dakika soteleyin.
3. VYufkalarkaselere yerlestirip harclaylastlrie kapatln.

4. Besamel ve kasar ekleyip 190°C flrlndb dakika pisirin.

5. Tavuklu Sultan Kebabzarifini klsdir dinlenmeden sonra servis edin.

PUF NOKTASI

Harclufkaya koymadan once 1l1tdbcakharc yufkaydrtar.

SERVIS ONERISI

Domatesli pilavla servis edin.

Alerjenler

Gluten Sut
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