<WAVUK YEMEKLERI

Jbilisi Chakhokhbili

Toplam 75 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 55 dk 5 kisilik Orta ~430 kcal AclllbarB/10

Chakhokhbili, kemikli tavuk parcalarlribl sogan, domates, sarlmsakkisnis ve taze otlarla pisiren Gircu
tavuk yahnisi olur.

Malzemeler

1.4 kg Kemikli tavuk parcasl
* 4 adet Kuru sogan

« 700 gr Domates

* 1 yemek kasfiDomates sal¢casl
¢ 5 disg Sarlmsak

« 1 adet Yesil acbiber

* 0.5 demet Taze kisnis

« 0.3 demet Maydanoz

« 8 yaprak Taze feslegen

« 1 cay kas@Ogutulmus kignis
» 3 yemek kasf§iIS1yhg

¢ 1.5 tatikas@Tluz

0.5 cay kas@iKarabiber

YapH1

1. Kemikli tavuk parcalarlnaz ve karabiberle ovun.

2. Tavuklarklyhgda 10 dakika iki ylzu klzaran&adar mihurleyin.

3. Kuru soganlarince dilimleyip tavuklarlryanlnakleyin, 12 dakika yumusatln.
4. Sarlmsakyesil acbiber, domates salcaslve 6gutilmis kisnisi tencereye katln.
5. Domatesleri dograylgekleyin, tencereyi kapatln.

6. Chakhokhbiliyi 25 dakika k1sHteste pisirin.

7. Taze kisnis, maydanoz ve taze feslegeni dograylson 2 dakikada ekleyin.

PUF NOKTASI

Tavuk ve sogan®Bnce kavurmak, domates eklenince sosun sulu degil ipeksi kalmas1rshglar.

SERVIS ONERISI

Taze kisnis serpin, lavas veya pilavla s1lcalservis edin.
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