<MAKARNA & PILAV

J&hran Zereshk Polo

Toplam 220 dk Haz1rlB6 dk - Pisirme 65 dk 6 kisilik Orta ~540 kcal Aclllbar1//10

Zereshk polo, safranlbasmati pirinci eksi k1zamliereyagde soganltavukla bulusturan iran davet pilavidir.

Malzemeler

2.5 su bardagBasmati pirinci
* 6 adet Tavuk but

0.8 su bardagKlzam1lk

2 adet Kuru sogan

* 4 yemek kasfiTTereyagl

» 3 yemek kasf§IS1yhag

¢ 0.5 cay kas@iISafran

» 1 yemek kas@TToz seker

1 cay kas@iZerdecal

* 1 yemek kasfiDomates sal¢casl
« 2 tatlkas@Tuz

« 1 cay kasfiKarabiber

¢ 4 su bardagSu

Yap¥1

1. Pirinci tuzlu suda 1 saat 1slatln.

2. Soganklwhgda 6 dakika yumusatln.

3. Tavuk butlarlrzerdecal, salca, tuzun yarlak karabiberle 35 dakika pisirin.
4. Pirinci kaynar suda 7 dakika diri kalacak sekilde haslaylstzin.

5. Tencerede pirinci safranlsuyla 35 dakika demleyin.

6. Klzarmjlereyadle toz sekerle 2 dakika cevirin.

7. Pilavklzamile tavukla servis tabaglnalln.

PUF NOKTASI

Klzargklsalre kavurmak eksiligini korur, uzun piserse acllglr.

SERVIS ONERISI

Tavuk parcalarltahdig ve salata Shirazi ile genis tabakta servis edin.
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