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>Ó Tekirdağ P1rasal1 Peynir Böreği
Toplam 54 dk Haz1rl1k 22 dk · Pişirme 32 dk 6 kişilik Orta ~355 kcal

Tekirdağ usulü p1rasal1 peynir böreği, sotelenmiş p1rasa ve beyaz peyniri yufka katlar1nda ç1t1r bir Trakya 
tepsisine dönüştürür.

Malzemeler

• 5 adet Yufka

• 4 dal P1rasa

• 250 gr Beyaz peynir

• 1 adet Yumurta

• 1 su bardağ1 Süt

• 0.5 su bardağ1 S1v1 yağ

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. P1rasalar1 ince doğray1p tuzla tavada 7 dakika soteleyin.

2. Beyaz peynir ve sotelenmiş p1rasay1 kar1şt1r1p iç harc1 haz1rlay1n.

3. Süt, yumurta ve s1v1 yağ1 ç1rp1p yufkalar1n aras1na sürün.

4. P1rasal1 harçla katlar1 tamamlay1p böreği dilimleyin.

5. 180°C f1r1nda 35-38 dakika k1zarana kadar pişirin.

PÜF  NOKTASI

P1rasay1 önceden sotelemek börekteki çiğ kokuyu azalt1r.

SERVIS  ÖNERISI

Domates salatas1yla 1l1k servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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