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<s Tel Aviv Shakshuka
Toplam 32 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 22 dk 4 kişilik Kolay ~260 kcal

Shakshuka, domates, biber, soğan ve kimyonlu sos içinde yumurtalar1 nazikçe pişirip ekmekle paylaş1lan 
canl1 bir kahvalt1 tavas1d1r.

Malzemeler

• 4 adet Yumurta

• 5 adet Domates

• 2 adet Kapya biber

• 1 adet Soğan

• 2 diş Sar1msak

• 1 çay kaş1ğ1 Kimyon

• 4 dilim Ekmek

Yap1l1ş
1. Soğan ve biberleri zeytinyağ1nda 6 dakika yumuşat1n.

2. Sar1msak, kimyon ve domatesleri ekleyin.

3. Sosu 12 dakika koyulaşana kadar k1s1k ateşte pişirin.

4. Sosta yuvalar aç1p yumurtalar1 k1r1n.

5. Kapağ1 kapat1p 5-6 dakika aklar pişene kadar bekletin.

PÜF  NOKTASI

Yumurtalar1 sos koyulaşt1ktan sonra eklemek sar1lar1n ak1şkan kalmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Maydanoz, zeytinyağ1 ve k1zarm1ş ekmekle tavadan servis edin.

Alerjenler

Yumurta Gluten
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