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<E Adana Ev Usulü Tepsi Kebab1
Toplam 40 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 25 dk 6 kişilik Kolay ~312 kcal Açl1k bar1 7/10

Adana ev usulü tepsi kebab1, k1ymay1 biber ve domatesle tepsiye yayarak f1r1nda pişiren, Güney mutfağ1n1n 
kalabal1k sofralara uygun güçlü bir ana yemeğidir.

Malzemeler

• 700 gr K1yma

• 2 adet Kapya biber

• 2 adet Domates

• 3 diş Sar1msak

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. K1yma, sar1msak ve tuzu yoğurun.

2. Harçla sebzeleri tepsiye yerleştirin.

3. Kebab1 200°C f1r1nda 25 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Harc1 tepsiye eşit incelikte yaymak kebab1n her yerinin ayn1 sürede pişmesini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Lavaşla s1cak servis edin.

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/tepsi-kebabi-adana-ev-usulu


