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>c Terbiyeli Nohut Çorbas1
Toplam 30 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Kolay ~176 kcal

Burdur usulü terbiyeli nohut çorbas1, haşlanm1ş nohudu yoğurtlu terbiye ile buluşturarak s1cak, tok ve hafif 
ekşi bir çorba kurar.

Malzemeler

• 1.5 su bardağ1 Haşlanm1ş nohut

• 1 su bardağ1 Yoğurt

• 1 adet Yumurta

• 1 yemek kaş1ğ1 Un

Yap1l1ş
1. Haşlanm1ş nohudu 3 su bardağ1 s1cak suyla tencereye al1p kaynat1n.

2. Yoğurt, yumurta ve unu ayr1 kapta pürüzsüz olana kadar ç1rp1n.

3. Terbiyeye tencereden bir kepçe s1cak su ekleyip yavaşça 1l1şt1r1n.

4. Il1yan kar1ş1m1 tencereye ince ak1tarak ekleyin, kesilmemesi için kar1şt1r1n.

5. Çorbay1 orta k1s1k ateşte 8-10 dakika pişirip koyulaş1nca servis edin.

PÜF  NOKTASI

Terbiyeye çorbadan 3 kaş1k ekleyip kar1şt1rmak kesilmeyi önler.

SERVIS  ÖNERISI

S1cak servis edin.

Alerjenler

Süt Yumurta Gluten
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