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<D Tereyağl1 Mantar Erişte
Toplam 22 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 12 dk 4 kişilik Kolay ~254 kcal Açl1k bar1 5/10

Erzurum usulü tereyağl1 mantar erişte, erişteyi mantar ve tereyağ1yla buluşturarak sade, s1cak ve rahatlat1c1 
bir tabak sunar.

Malzemeler

• 3 su bardağ1 Erişte

• 300 gr Kültür mantar1

• 2 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 0.3 çay kaş1ğ1 Karabiber

Yap1l1ş
1. Karabiber malzemesini tavada 5-6 dakika kavurun.

2. Erişte malzemesini y1kay1p tencereye ekleyin.

3. Karabiber ilave edip kar1ş1m1 bir kez çevirin.

4. Erişte yumuşay1p suyunu çekene kadar 14-18 dakika pişirin.

5. Erişte pişer pişmez s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Mantar1 yüksek ateşte 5 dakika çevirmek suyunu b1rakmadan renk almas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Porselen tabakta, üzerine ince rende kaşar ve bir damla zeytinyağ1yla tamamlay1n.

Alerjenler

Gluten Süt
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