<MAKARNA & PILAV

Jereyagl Yesil Mercimekli Ic Pilav

Toplam 30 dk Haz1rlR dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Kolay ~282 kcal

Osmaniye usuli tereyaglyesil mercimekli i¢ pilav, pirinci mercimek ve tereyaglyldulusturarak tane tane,
tok ve sade bir ana yemek ¢lkarlr.

Malzemeler

¢ 1.5 su bardagPiring

¢ 1 su bardagHaslanm§ yesil mercimek
* 1.5 yemek kasiTTereyagl

2.5 su bardagSu

YapH¥1
1. Pirinci 1lHuda 15 dakika bekletin.

2. Tereyadlndairinci k1saire kavurup mercimegi ekleyin.
3. Slcalsuyu ilave edip pilavkargtlirln.
4. PilavklsHteste 15-17 dakika pisirin.

5. Slcalolarak bekletmeden servis edin.

PUF NOKTASI

Mercimegi 6nceden diri hagslamak pilavda tane formunu korur.

SERVIS ONERISI

Slcalservis edin.

Alerjenler

Sat
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