>BOSLAR & DIPPLER

JUemali

Toplam 40 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 25 dk 8 kisilik Orta ~45 kcal Aclllbar/10

Tkemali eksi erik, kignis ve sarlmsaklat yemeklerine canllliferen Gurct usuli bir sostur.

Malzemeler
* 600 gr Eksi erik
« 3 disg Sarlmsak
* 0.5 demet Kisnis
1 cay kas@Pul biber

YapH¥1
1. Erikleri 20 dakika az suyla pisirin.
2. Cekirdekleri aylriggigi pure yapln.

3. Sarlmsake baharatla 5 dakika kaynatln.

PUF NOKTASI

Erikleri kabuklarXatlayana kadar pisirin; cekirdekler kolay ayrllir.

SERVIS ONERISI

Izgara et, patates veya klzarrgkebze yanlndaogduk servis edin.

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/tkemali



