>APERATIFLER

Jokyo Gyoza Tavasl

Toplam 62 dk Haz1rlB0 dk - Pisirme 12 dk 6 kisilik Zor ~220 kcal Aclllbar#/10

Gyoza, ince hamur icinde tavuk, lahana, zencefil, sarlmsake soya soslu harcbnce klzartHonra buharda
pisirir.

Malzemeler

26 adet Gyoza hamuru

« 300 gr Tavuk klyma

e 2 su bardagl.ahana

« 4 dal Taze sogan

« 1 tatlkas@ Zencefil

2 disg Sarlmsak

« 2 yemek kasfilSoya sosu

« 1 tatikas@ilSusam yag1l

» 2 yemek kas@Pirin¢ sirkesi
* 0.5 cay kasfTTuz

YapH¥1l
1. Lahanayince klylpzla 10 dakika bekletin, suyunu s1kin.

2. Tavuk, lahana, taze sogan, zencefil, sarlmsaksoya sosu ve susam yaglrkargtlrin.
3. Her hamura 1 tatlkasfharc koyup kenarlarlrgileli kapatln.

4. Gyozalaryagltavada 2 dakika tabanlarklzaran&adar pigirin.

5. Tavaya 0.5 su bardagsu ekleyip kapagkapatln.

6. Gyozalarb dakika buharda pisirin.

7. Kapaghclp dakika tabanleniden ¢1tl1gelrin.

PUF NOKTASI

Tavaya su ekleyip kapak kapatmak i¢ harchisirir; son dakika kapaglcmak tabanlekrar ¢1t1gtirlr.

SERVIS ONERISI

Soya sosu, piring sirkesi ve susam yagkarglmlysd calservis edin.

Alerjenler

Gluten Soya Susam
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