<WAVUK YEMEKLERI

Jokyo Tavuk Katsu Kare

Toplam 65 dk Haz1rlDb dk - Pisirme 40 dk 4 kisilik Orta ~680 kcal

Katsu kare, panko kaplf1tfavugu havuclu patatesli Japon kori sosu ve klsdaneli piringle servis eder.

Malzemeler
* 600 gr Tavuk gogsu
¢ 1.5 su bardagPanko
« 0.8 su bardagln
2 adet Yumurta
* 90 gr Japon kori roux
* 2 adet Patates
2 adet Havug
* 4 su bardagPismis piring

Yap¥1

1. Tavuk goguslerini inceltip tuz ve karabiberle tatland1rln.
2. Tavugu un, yumurta ve pankoya slrayldulayln.

3. Patates ve havucu kiip dograyld5 dakika suda pisirin.
4. Kori roux ekleyip sosu 10 dakika koyulastlrin.

5. Tavuklarll70°C yagda 5-6 dakika altlmengi k1zartln.

6. Pirincin yanln&ori sosu ve dilimlenmis katsuyu yerlestirin.

PUF NOKTASI

Katsuyu sosun Ustiine son anda koymak kaplamayXhevrek tutar.

SERVIS ONERISI

Japon pirinci ve tursu zencefille slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten Yumurta Soya
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