<CORBALAR

Somato Rasam

Toplam 26 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 16 dk 4 kisilik Kolay ~74 kcal Aclllbary/10

Tomato rasam, domatesi sarlmsake karabiberle kaynatarak ince govdeli, baharatlze Hindistan usuli bir
¢corba hazlrlar.

Malzemeler

* 4 adet Domates

« 2 dig Sarlmsak

* 0.5 cay kasfiKarabiber
¢ 0.5 cay kasf@iKimyon

* 4 su bardagSu

Yap¥1
1. Baharatlarklsaire yagda acln.
2. Domates ve suyu ekleyin.

3. Corbay1?2 dakika kaynatlservis edin.

PUF NOKTASI

Baharatlarklsalre yagda agmak rasamlraromaslrdiaha derin hale getirir.

SERVIS ONERISI

Corbaylince uzun kaselere allpyanlnadursu tabagkoyun, kiicuk bir kase pul biber ayrdursun.
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