>APERATIFLER

Jon Bal@Nigiri

Toplam 70 dk Haz1rlBO dk - Pigirme 20 dk 4 kisilik Zor ~250 kcal Aclllbar#/10

Ton bal@igiri, sirkeli sushi pirincinin tstline sashimi kalitesinde akami ton balHilimleri koyan net ve zarif
bir Japon lokmas1d1r.

Malzemeler

Sushi pirinciigin
* 2 su bardagXK1sdaneli sushi pirinci
2.2 su bardagSu
* 5 yemek kas@Piring sirkesi
« 2 yemek kas@TToz seker
« 1 tatikas@uz

ic harg icin

280 gr Sashimi kalitesinde ton bald1
Servis ic¢in

« 1 tatlkas@Wasabi

* 4 yemek kas@iISoya sosu

* 60 gr Zencefil turgusu

Yap¥1

1. Klsdaneli sushi pirincini birkag¢ su degistirerek berraklasana kadar ylkayin.
2. Pirinci suyla pisirin ve 10 dakika kapagkapalHinlendirin.

3. Piring sirkesi, toz seker ve tuzu pirince kargtlrln.

4. Sashimi kalitesinde ton balfj1rkeskin blcaklaliagonal dilimleyin.

5. Pirinci avug icinde kiguk oval lokmalar halinde s1lkmadarsekillendirin.

6. Pirincin Ustline wasabi strlp ton balHilimini yerlestirin.

7. Ton bal@higiriyi soya sosu ve zencefil turgusuyla servis edin.

PUF NOKTASI

Ton balf1nif yonune dikkat ederek kesmek dokuyu yumusak tutar.

SERVIS ONERISI

Soya sosuna ballkaraflrtafif degdirerek servis edin.



Alerjenler

Deniz rinleri Soya
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