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<j Toronto Akçaağaçl1 Yulaf Bar
Toplam 34 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 22 dk 8 kişilik Orta ~255 kcal

Kanada usulü akçaağaçl1 yulaf bar, yulaf1 ceviz, kuru üzüm ve akçaağaç şurubuyla dilimlenen pratik bir 
tatl1ya çevirir.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Yulaf ezmesi

• 0.5 su bardağ1 Akçaağaç şurubu

• 0.5 su bardağ1 Ceviz

• 0.5 su bardağ1 Kuru üzüm

• 1 çay kaş1ğ1 Tarç1n

Yap1l1ş
1. Yulaf, ceviz, kuru üzüm ve tarç1n1 kar1şt1r1n.

2. Akçaağaç şurubunu ekleyip yap1şkan harç haz1rlay1n.

3. Kar1ş1m1 küçük tepsiye bast1rarak yay1n.

4. 175°C f1r1nda 20-22 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Harc1 tepsiye s1k1 bast1rmak barlar1n dağ1lmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuyunca dilimleyip servis edin.

Alerjenler

Gluten Kuruyemiş
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