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<r Anadolu Usulü Toyga Çorbas1
Toplam 50 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 35 dk 6 kişilik Kolay ~196 kcal Açl1k bar1 6/10

Toyga çorbas1, yoğurt, dövme ve nohutla k1vam kazanan, naneli tereyağ1yla tamamlanan Anadolu usulü bir 
çorbad1r.

Malzemeler

• 400 gr Yoğurt

• 1 su bardağ1 Dövme buğday

• 1 su bardağ1 Haşlanm1ş nohut

• 1 adet Yumurta

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Nane

• 30 gr Tereyağ1

Yap1l1ş
1. Dövmeyi yumuşayana kadar 25 dakika pişirin.

2. Yoğurt ve yumurtay1 ç1rp1p nohutla birlikte tencereye ekleyin.

3. Çorbay1 8 dakika daha pişirip naneli tereyağ1yla tamamlay1n.

PÜF  NOKTASI

Yoğurtlu terbiyeyi tencereye azar azar al1şt1r1n; kesilmeden pürüzsüz kal1r.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine nane ve tereyağ1 gezdirerek s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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