<CORBALAR

Soyga Corbasl

Toplam 70 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 50 dk 6 kisilik Orta ~230 kcal Aclllbar®/10

Yogurt, bugday ve nohutla yapllardoyurucu Anadolu ¢orbasl.

Malzemeler

« 1 su bardaglAsurelik bugday
« 1 su bardagHaslanm§ nohut
« 2 su bardagIyogurt

1 adet Yumurta

* 1 yemek kas§iUn

* 6 su bardagSu

* 1 yemek kasf@ITlereyagl

« 1 tatikas§Nane

Yap¥1
1. BugdayX0 dakika haslayln.

2. Yogurt, yumurta ve unu ¢lrpXicalsudan ekleyerek 1I1t1n.

3. Nohut ve terbiyeyi tencereye ekleyip 10 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Yogurtlu kar§lméncereye ekledikten sonra kaynayana kadar kargtlrlgorba kesilmez.

SERVIS ONERISI

Uzerine tereyaglhane gezdirin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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