>ET YEMEKLERI

Srabzon Akcaabat Kofte

Toplam 40 dk Haz1rlD6 dk - Pigirme 15 dk 4 kisilik Orta ~430 kcal Aclllbard/10

Akcaabat koftesi, dana etini sarlmsake ekmek igiyle sade yogurup koz tadVveren 1zgaradgpisiren Trabzon
koftesidir.

Malzemeler

¢ 700 gr Dana klyma

« 1 su bardagBayat ekmek ici
» 3 dis Sarlmsak

* 1 tatikas@TTuz

0.5 cay kasfiKarabiber

* 1 yemek kas@TTereyagl

Yap¥1

1. Bayat ekmek i¢ini ufalaylgarimsgkzin.

2. Klymaekmek ici, sarimsakiuz ve karabiberi 10 dakika yogurun.
3. Harckapat1B0 dakika buzdolablndalinlendirin.

4. Kofteleri yassbval sekle getirin.

5. lzgaraylUksek ateste 1slkiifteleri her ylzi 4 dakika pisirin.

6. Slcakoftelere cok az tereyagksirip servis edin.

PUF NOKTASI

Kofteyi fazla baharatlandlrmamaletin sade Akgaabat karakterini korur.

SERVIS ONERISI

K6z biber, piyaz ve ayranla 1zgardabagblarak sunun.

Alerjenler

Gluten Sut
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