<MAKARNA & PILAV

Jrabzon Flrlnddamsili Pilav

Toplam 85 dk Haz1rl4b dk - Pisirme 40 dk 6 kisilik Zor ~590 kcal

Hamsili pilav, i¢ pilaviemizlenmis hamsiyle kaplaylglrinddzartandereotu ve kus tizimuyle kokulu bir
Trabzon yemedgidir.

Malzemeler

¢ 1 kg Hamsi

« 2 su bardagPiring

* 4 yemek kasfiTTereyagl

« 2 adet Sogan

* 2 yemek kasiDolmallk1stlk
* 2 yemek kas@iKus tzimi

* 0.5 demet Dereotu

* 2 yemek kas@iM1slinu

Yap¥1

1. Pirinci 25 dakika 115kda bekletip stzln.

2. Sogan ve dolmallKlsitereyag1lnda& dakika kavurun.

3. Pirinci ekleyip slcalsuyla 12 dakika diri pilav pigirin.

4. Kus tzimi ve dereotunu pilava kargtlrin.

5. Mlslinuna bulanm§ hamsileri kallbalizip pilavigine doldurun.

6. 180°C flrlnd®®-35 dakika hamsiler klzaran&adar pisirin.

PUF NOKTASI

Hamsileri kaglhavluyla kurulamak pilav tabanlnkulanmaslriler.

SERVIS ONERISI

Dilimleyip limon ve roka ile slcalservis edin.

Alerjenler

Deniz Urtnleri Sut Kuruyemis
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