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=� Trabzon Hamsili M1s1r Ekmeği
Toplam 54 dk Haz1rl1k 22 dk · Pişirme 32 dk 6 kişilik Orta ~340 kcal

Trabzon hamsili m1s1r ekmeği, m1s1r unlu harc1 ay1klanm1ş hamsi ve taze soğanla f1r1nlayarak tuzlu, tok bir 
Karadeniz dilimi sunar.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 M1s1r unu

• 500 gr Ay1klanm1ş hamsi

• 1 su bardağ1 Yoğurt

• 4 dal Taze soğan

• 0.3 su bardağ1 S1v1 yağ

• 1 paket Kabartma tozu

Yap1l1ş
1. Hamsileri y1kay1p kağ1t havluyla kurulay1n.

2. M1s1r unu, yoğurt, yağ ve kabartma tozunu kar1şt1r1n.

3. Taze soğan ve hamsiyi harca nazikçe kat1n.

4. Yağl1 tepsiye yay1n ve üstünü düzeltin.

5. 190°C f1r1nda 30-32 dakika üstü k1zarana kadar pişirin.

PÜF  NOKTASI

Hamsileri kurulamak ekmeğin içini hamur b1rakmaz.

SERVIS  ÖNERISI

Roka, limon ve turşuyla s1cak dilimleyin.

Alerjenler

Deniz ürünleri Süt
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