<KAHVALTILIKLAR

Jgabzon Kayganasl

Toplam 20 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 10 dk 3 kisilik Kolay ~220 kcal Aclllbar®b/10

Trabzon kayganaslyumurta ve unla yapllannce yaplhir tava kahvaltlsldep ile omlet arasindalurur.

Malzemeler
* 3 adet Yumurta
* 4 yemek kas@Un
0.5 su bardagisiit
« 1 tatlkas@ Tereyagl

YapH¥1
1. Yumurta, un ve st ¢lrpln.
2. Tavaylaglaylmarcince dokun.

3. ki yuziini toplam 6 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Hamuru ¢ok koyu blrakmaylkaygana ince yayllglndalogru doku ¢lkar.

SERVIS ONERISI

Yanlndeyaz peynir ve cay koyarak servis edin.

Alerjenler

Gluten Yumurta Sut
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