<KAHVALTILIKLAR

Shabzon Kuymak Tavas1

Toplam 20 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 15 dk 3 kisilik Kolay ~430 kcal

Kuymak, mlstinu, tereyagde kolot peynirini tavada uzayan klvamaetirerek hazlrlanarklasik Trabzon
kahvaltgid1ir.

Malzemeler

¢ 1 su bardagM1stinu

* 3 yemek kasfjITereyagl
« 250 gr Kolot peyniri

e 1.5 su bardagSu

0.5 cay kas§TTuz

Yap¥1

1. Tereyaglribkltavada kopUrene kadar eritin.

2. M1lstinunu ekleyip 4 dakika kokusu ¢lkan&adar kavurun.

3. Suyu azar azar ekleyip topakslklvarmalana kadar kargtlrin.
4. Kar§lnBldakika k1sHteste pisirin.

5. Kolot peynirini ekleyip eriyene kadar kargtlrln.

6. Yaglizeye ¢lklncdavaybcaktan allgnemen servis edin.

PUF NOKTASI

Peyniri son asamada eklemek uzayan dokuyu korur.

SERVIS ONERISI

SlcakavayInlsg&kmedgi ve cayla sofraya alln.

Alerjenler

Sat
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