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>c Tunceli Gulik Çorbas1
Toplam 48 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 28 dk 5 kişilik Kolay ~190 kcal Açl1k bar1 4/10

Gulik çorbas1, çiriş otunu pirinç, soğan ve tereyağ1yla sade biçimde pişiren Tunceli bahar çorbas1d1r.

Malzemeler

• 1 kg Gulik otu

• 1 çay bardağ1 Pirinç

• 1 adet Kuru soğan

• 2 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 6 su bardağ1 Su

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Gulik otunu ay1klay1p bol suda y1kay1n ve 1spanak gibi doğray1n.

2. Pirinci y1kay1p süzün.

3. Kuru soğan1 tereyağ1nda 5 dakika kavurun.

4. Gulik otunu tencereye ekleyip 6 dakika söndürün.

5. Pirinç, su ve tuzu ekleyip çorbay1 18 dakika pişirin.

6. Çorbay1 5 dakika dinlendirip kaselere al1n.

PÜF  NOKTASI

Gulik otunu bol suda y1kamak kum kal1nt1s1n1 temizler ve çorbada berrak tat b1rak1r.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine k1rm1z1 biberli tereyağ1 gezdirip s1cak servis edin.

Alerjenler

Süt
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