>APERATIFLER

Junis Brik

Toplam 32 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 12 dk 4 kisilik Orta ~340 kcal Aclllbar#/10

Brik, ince malsouka veya yufka icine ton balfj1patates, kapari, maydanoz ve yumurta koyup k1lzartadunus
at§tlrmajldir.

Malzemeler

* 4 adet Malsouka yufkas1
« 200 gr Ton ball

* 2 adet Patates

* 4 adet Yumurta

» 2 yemek kasfiKapari

* 0.3 demet Maydanoz

« 1 tatikas@Harissa

e 2 su bardagS1whg

¢ 1 adet Limon

* 0.5 cay kasfTTuz

0.5 cay kasfiKarabiber

Yap¥1

1. Patatesleri 15 dakika haslaylgzin.

2. Ton bal§lrelizip patates, kapari, maydanoz, harissa, tuz ve karabiberle kargtlrln.
3. Malsouka yufkaslnézgaha serin.

4. Harcyufkanlrortaslndnalka gibi koyup icine 1 yumurta k1rln.

5. Yufkaylicgen kapatlkenarlarlrdastlrin.

6. Brikleri k1zgMagda her ylizl 2 dakika kl1zartln.

7. Kaglbavluda 1 dakika dinlendirip limonla servis edin.

PUF NOKTASI

Yumurtayk1lrmadardnce harchalka gibi yerlestirmek sarlnMyufkadan tagsmaslrihler.

SERVIS ONERISI

Limon dilimi ve harissa ile, sarldiafif ak§kanken slcalservis edin.

Alerjenler



Gluten Yumurta Deniz trtnleri

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/tunis-brik



