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<J Turunç Reçelli Yoğurt Kup
Toplam 11 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 3 dk 4 kişilik Kolay ~198 kcal

Antalya usulü turunç reçelli yoğurt kup, süzme yoğurdu turunç reçeli ve kavrulmuş bademle katmanla-

yarak ferah bir tatl1 yapar.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Süzme yoğurt

• 4 yemek kaş1ğ1 Turunç reçeli

• 0.3 su bardağ1 Badem

• 1 yemek kaş1ğ1 Bal

• 1 çay kaş1ğ1 Limon kabuğu

Yap1l1ş
1. Bademleri kuru tavada 3 dakika kokusu ç1kana kadar kavurun.

2. Yoğurt, bal ve limon kabuğunu kar1şt1r1n.

3. Yoğurt ve turunç reçelini kuplara katmanlay1p bademle servis edin.

PÜF  NOKTASI

Reçeli yoğurdun aras1na ince katman koymak kupun fazla şekerli olmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk servis edin.

Alerjenler

Süt Kuruyemiş
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