<PATLILAR

Jworog Zapekanka

Toplam 42 dk Haz1rllld dk - Pisirme 28 dk 6 kisilik Kolay ~214 kcal Aclllbar?/10

Tvorog zapekanka, lorlu harcXlrlnlayarakitll, yumusak ve dilimlenen bir Rus kahvaltkeki hazlrlar.

Malzemeler

* 400 gr Tvorog

2 adet Yumurta

* 0.5 su bardagTloz seker
+ 0.3 su bardagdrmik

YapH¥1

1. Tvorog, yumurta ve sekeri kasede puruzsuzlesene kadar kargtlrln.
2. Irmigi ekleyip harc110 dakika dinlendirerek sisirin.

3. Harclyaglanmj kiiclk kallbga da flrkablnaayin.

4. Zapekankayl80°C flrlndatasket alana kadar 35-40 dakika pisirin.

5. Tatl1yib dakika 1l1difmleyerek servis edin.

PUF NOKTASI

HarcXok ¢lrpmamakogun dokuyu korur.

SERVIS ONERISI

Altlnair kaslkisne receli, yanlnaoguk sut bardagkoyarak cocuklu sofralara hazlrlayln.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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