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<n Umm Ali
Toplam 50 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 25 dk 8 kişilik Orta ~420 kcal Açl1k bar1 2/10

Umm Ali, milföy, süt, f1nd1k ve kuru meyvelerle f1r1nda kabaran M1s1r usulü s1cak tatl1d1r.

Malzemeler

• 400 gr Milföy

• 700 ml Süt

• 3 yemek kaş1ğ1 Toz şeker

Üzeri için

• 80 gr F1nd1k

• 80 gr Kuru üzüm

Yap1l1ş
1. Milföyleri 200°C f1r1nda 12 dakika k1zart1n.

2. Sütü şekerle 1s1t1n.

3. Milföy, süt ve yemişleri 180°C f1r1nda 20 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Milföyleri önce k1zart1n; çiğ milföy sütü çekince hamur kal1r.

SERVIS  ÖNERISI

F1r1ndan ç1kt1ktan 10 dakika sonra s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Kuruyemiş
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