>ET YEMEKLERI

ddnagi Avokado Roll

Toplam 92 dk Haz1rl40 dk - Pigirme 22 dk 3 kisilik Zor ~510 kcal Aclllbard/10

Unagi avokado roll, tatlsoya soslu yllarbalfj1lralvokado, salatallke sirkeli pirincle sararak zengin bir sushi
bar rulosu verir.

Malzemeler

Sushi pirinciigin
* 1.5 su bardaglapon klsdaneli piring
1.6 su bardagSu
* 3 yemek kas@Piring sirkesi
« 1.5 yemek kas@TToz seker
1 cay kas@iTuz
ic harg icin
« 2 yaprak Nori
« 180 gr YllarbalfiXunagi kabayaki)

* 1 adet Avokado
¢ 0.5 adet Salatallk

Servis i¢in
« 2 yemek kasfilSoya sosu
* 1 cay kas@iWasabi

YapH¥1

1. Pirinci su berraklasana kadar ylkaylpisirip sirkeli kar§lmldatlandlrin.
2. Unagiyi 180°C flrlndadakika 1s1t1n.

3. Unagiyi, avokadoyu ve salatallizun ince seritler halinde kesin.

4. Nori Ustline pirinci ince yaylrve matlristiinde gevirin.

5. Unagi, avokado ve salatal§brtaya dizin.

6. Ruloyu bambu matile slklearln.

7. Nemli keskin blcakla& parcaya kesip soya sosu ve wasabiyle servis edin.

PUF NOKTASI

Unagiyi k1sdslthk ince kesmek yagldokusunu piring icinde dengeler.



SERVIS ONERISI

Wasabi, soya sosu ve salatallkursusuyla servis edin.

Alerjenler

Deniz Urunleri Soya

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/unagi-avokado-roll



